Gender & Sexuality Alliance:
,open Hearts — Open Minds*“

Liebe Leserinnen und Leser,

wir — die GSA (Abkirzung fur: Gender & Sexuality Alliance) — sind eine Gruppierung von Schiiler*innen
des JGH, die sich zusammengetan haben, um tber ihre Erfahrungen als (nicht-)queere Personen zu
sprechen und fur eine tolerantere Schule einzutreten.

Jedoch sind auch alle Personen willkommen, die sich selbst nicht als queer identifizieren, sich
der LGBTQ+ Community aber trotzdem verbunden oder zugehdérig fuhlen.

Die Gemeinschaft bildete sich auf Initiative zweier Mitglieder des diesjahrigen Abiturjahrgangs (2022)
und trifft sich regelméaRig (einmal pro Woche). Das Netzwerken untereinander ist flir queere Menschen
enorm wichtig, damit nicht der Eindruck entsteht, man sei allein und niemand wisse, wie es ist, wenn
bspw. die Familie nicht bedingungslosen Riickhalt bietet — von der Gesellschaft ganz zu schweigen.
Um das Thema also zu normalisieren, zu enttabuisieren und in die Mitte der Gesellschaft zu tragen,
muss dartber gesprochen werden, um der immer noch weit verbreiteten und internalisierten Mentalit&t
der Gesellschaft, alles nicht-heterosexuelle sei andersartig oder sogar abnormal, entgegenzuwirken.

Das oberste Gebot bei uns lautet: Diskretion. Alles, was im Rahmen der GSA an Erfahrungen,
die teils sehr privat und traumatisch sein kénnen, gedul3ert wird, bleibt in diesen Raumen und hinter
verschlossenen Tiren. Folglich ist uns auch die Anonymitat der Teilnehmenden sehr wichtig, da wir
einen ,Schutzraum® bilden wollen. Wir bieten damit eine erste Anlaufstelle fir Interessierte, maf3en uns
jedoch nicht an, eine psychologische Betreuung bei traumatischen Erfahrungen gewdhrleisten zu
kénnen.

Wir halten es flr auf3erst wichtig, an unserer Schule Uber Sexualitat und Identitét zu informieren. Es
hat fiir uns hochste Prioritat Gber Vorurteile gegentiber Queeren aufzuklaren, weil es bis heute viele
Unbelehrbare gibt, die Menschen aufgrund ihrer unbeeinflussbaren Persdnlichkeitsmerkmale grundlos
ausgrenzen, beleidigen oder verletzen. Studien haben erwiesen, dass eine deutlich erhdhte
Suizidgefahr bei Homosexuellen, Bisexuellen, Pansexuellen, aber insbesondere bei Trans- und
Intergeschlechtlichen besteht.

In einigen Landern ist tatsachlich noch die Durchfiihrung von Konversionstherapien erlaubt.
Das bedeutet, dass dort Homosexualitit und Transgeschlechtlichkeit legal mithilfe einer
medikamentésen Behandlung ,therapiert” werden dirfen, da diese als ,psychische Stérungen® erachtet
werden. Wir verkennen keineswegs den gesellschaftlichen Fortschritt, der in Deutschland in den letzten
Jahrzehnten stattgefunden hat und hart erk&mpft wurde, jedoch sind verbale und/oder physische
Entgleisungen in Deutschland leider eher noch die Regel, als die Ausnahme. Den Kritikerinnen und
Kritikern, die behaupten, in anderen Landern sei es ja noch schlimmer, kann man getrost entgegnen:
Wir befinden uns aber in Deutschland, wo alle Menschen gesetzlich gleichgestellt sind und die
Menschenwirde unantastbar ist. Durch die sozialen Medien wird die Hemmschwelle vieler durch
Anonymitét so stark gesenkt, dass unsichere, naive und unaufgeklarte Heranwachsende oft ausfallig
gegenuber der LGBTQ+ Community werden und diese verspotten, woraus sich schnell Mobbing und
Hassrede entwickeln kann. Meistens hangen diese intoleranten Verhaltensweisen mit der Sozialisation
zusammen.

Aus diesen Grinden mochten wir fir Schiler*innen einen geschitzten Raum erschaffen. Eine
Gemeinschaft, in der niemand fir seine/ihre ldentitdt und/oder Sexualitat verurteilt wird. Eine
Gemeinschatft, in der alle fur Gleichberechtigung, Respekt, Toleranz und Akzeptanz kdmpfen wollen.



In unseren Treffen bringen wir immer wieder zum Ausdruck, wie wichtig es uns ist, dass wir
gemeinsam als Gruppe Entscheidungen treffen. Dies zeigt sich vor allem, wenn wir Plane und
Ziele fur die Zukunft der AG zusammentragen.

Momentan steht unsere AG zwar noch ganz am Anfang, das halt uns aber nicht davon
ab, unseren Vorstellungen nachzugehen und Ideale zu definieren. Unser Ziel ist es nicht, nur
jungere Schiiler*innen aufzuklaren und zu unterstitzen, sondern auch Eltern die Moglichkeit zu
geben, sich zu integrieren. Dafur wirden sich Klassenbesuche und Elternabende sehr gut eignen.
Ob interessiert, engagiert oder bereit fir Neues, wir versuchen stets einen geschutzten Raum fur
alle zu schaffen. Zudem werden auch gelegentlich Géaste und Lehrkrafte anwesend sein, welche
sich mit grol3er Freude dazu bereiterklart haben, tber Themen wie die Geschichte von LGBTQ+
oder Religion und LGBTQ+ zu reden. Durch Teilhabe an schulischen Veranstaltungen, wie dem
»1ag der offenen Tur" oder einem Kuchenverkauf, und dem Christopher Street Day (CSD) wollen
wir aktiv die Relevanz unserer AG vorstellen und bestérken.

Diese zuvor nicht dagewesene Bereitschaft bedeutet jedoch nicht, dass alle Interessierten zu
unseren Treffen kommen werden. Viele junge Menschen fuhlen sich aufgrund der doch noch sehr
negativ gestimmten Gesellschaft nicht dazu bereit, ihrer Sexualitat und ihren Bedirfnissen
nachzugehen. Auch mithilfe von Social Media wollen wir als Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner und fur Aufklarung prasent sein. Wochentliche Instagram-Posts, welche
beispielsweise die verschiedenen Sexualitaten vorstellen oder Informationen Uber
dementsprechende Feiertage geben, sind nur ein Teil dessen, was wir online reprasentieren
wollen. In diesem Sinne ist auch der ,Pride Month“ eine elementare Thematik, welche im Juni
nicht fehlen wird.

Mit Internetprasenz ist jedoch auch Ablehnung verbunden, mit der wir sowohl schulintern
als auch schulextern schon auf Instagram konfrontiert wurden. Auch bei diesem Thema
versuchen wir in der Gruppe nach Ldsungen zu suchen und zu besprechen, wie wir mit diesen
AuRerungen umgehen sollten.

Wir wollen erreichen, dass lber das Thema LGBTQ+ gesprochen und aufgeklart wird,
weil es langst notwendig und Uberféllig ist, es zu normalisieren anstatt zu marginalisieren. Denn
nur so kénnen Unaufgeklarte fir queere Menschen sensibilisiert werden. Nur so kénnen queere
Menschen ohne Scham und Angst leben. Nur so kénnen queere Menschen sie selbst sein.

Erklarung zur 2. Abbildung:

Abb.: Progress Flag (,,Fortschrittsflagge“):
inklusivere und diversere Form der Pride
Flag (ugs. ,,Regenbogenflagge”), die den
Fokus explizit auf PoCs und die Trans-
Community legt.




Glossar

Asexuell/Aromantisch: Eine asexuelle/aromantische Person verspurt kaum oder nur ein sehr
geringes sexuelles oder romantisches Verlangen.

Biologisches Geschlecht (Englisch: ,Sex"): Mit dem biologischen Geschlecht sind alle
kérperlichen und geschlechtsspezifischen Merkmale gemeint.

Bisexuell: Bisexualitdt bezeichnet die romantische und/oder sexuelle Anziehung gegentiber
mehr als einem Geschlecht.

Cis/Cisgender: Eine Person, die cisgender ist, identifiziert sich mit dem bei der Geburt
zugewiesenen Geschlecht. Das soziale und biologische Geschlecht stimmen tberein.

CSD: Der Christopher Street Day ist ein Fest-, Gedenk- und Demonstrationstag der queeren
Community.

Heteronormativ: Heteronormativitdt bezeichnet die Weltanschauung, welche die
Heterosexualitat als soziale Norm postuliert.

Homosexuell: Homosexualitat bezeichnet die romantische und/oder sexuelle Anziehung
gegeniber demselben Geschlecht.

Inter*/Intergeschlechtlich: Intergeschlechtliche Personen werden mit korperlichen Merkmalen
geboren, die medizinisch als ,geschlechtlich uneindeutig® gelten.

LGBT/LGBTQ+/LGBTQIA: Ein Akronym, welches fir Lesbian, Gay, Bisexual, Trans, Queer,
Inter und Asexuell/Aromantisch steht. Das Plus schlief3t alle weiteren sexuellen Orientierungen
und Geschlechtsidentitaten mit ein.

Nichtbinar/non-binary: Die nichtbindre Geschlechtsidentitét ist eine Sammelbezeichnung fir
Geschlechtsidentitéaten, die sich nicht ausschlief3lich als mannlich oder weiblich identifizieren.
Pansexuell: Eine pansexuelle Person empfindet romantische und/oder sexuelle Anziehung
gegeniber anderen unabhéngig von deren Geschlechtsidentitét.

,Pride Month“: Der Pride Month findet im Juni statt. In diesem Monat setzt sich die LGBTQ+
Community fir ihre Rechte ein und feiert ihre Freiheit. Es gibt im Juni viele StralRenfeste,
Veranstaltungen, Lesungen oder 6ffentliche Reden.

Queer: Personen, die sich als queer bezeichnen, sind entweder nicht heterosexuell und/oder
cisgender.

Soziales Geschlecht (Englisch: ,Gender”): Gender bezeichnet die von einer Person erlebte
soziale Geschlechtsidentitdt in Relation zu den etablierten Kategorien der Mannlichkeit bzw.
Weiblichkeit.

Trans*/Transgender: Transpersonen sind Menschen, die sich nicht mit dem ihnen bei ihrer
Geburt zugewiesenen Geschlecht identifizieren konnen. Das soziale und biologische Geschlecht
stimmen nicht Uberein.



